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ФИО понедельник вторник среда четверг пятница   

Алешина Л.Н., 

хореографическа 

я студия 

«Росинка» 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

«Основы 

хореографического 

искусства» 3г.о. 
15.00-16.40(2ч.) 

«Основы 

хореографического 

искусства» 2г.о. 
16.45-18.15 (2ч.) 

«Ритмика и танец» 

18.30-19.00 

Аэробика и 

шейпинг 
19.10-20.10 

МБОУ ДО «ЦТР и ГО» 

«Основы хореографи- 

ческого искусства» 

5г.о. 

14.50-16.30 (2ч.) 
«Основы 

хореографического 

искусства» 7г.о. 

16.35-18.15 (2ч.) 

«Танцевальная 

мастерская» 

2г.о. 

18.20-20.00 (1ч.) 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

 «Основы 

хореографического 

искусства» 3г.о. 
15.00-16.40(2ч.) 

«Основы 

хореографического 

искусства» 2г.о. 
16.45-18.15 (2ч.) 

«Ритмика и танец» 

18.30-19.00 

Аэробика и шейпинг 

19.10-20.10 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

«Основы хореографи- 

ческого искусства» 

5г.о. 
14.50-16.30 (2ч.) 

«Основы 

хореографического 
искусства» 7г.о. 

16.35-18.15 (2ч.) 

«Танцевальная 

мастерская» 

2г.о. 
18.20-20.00 (1ч.) 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

 «Джаз- 

модерн.Основы» 
15.00-16.40 (2Ч) 

«Азбука джаз- 

модерна» 
16.45-18.25 

  

Зубарева Н.А., 

«Театр моды 

Подиум» 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

«Театр моды»3г.о. 

15.00-16.40 

(2ч.) 

«Модная 

иллюстрация» 
16.45-17.30 (2ч.) 

 « Творческая 

мастерская» 

17.35-19.25 (2ч) 

МБОУ СОШ №5 

«Юный дизайнер» 

2А. 

13.05-14.45 (1ч.) 

 

МБОУ ДО «ЦТР и ГО» 

«Театр моды» 1г. 

15.50-17.20 (2ч) 

«Фантазии и образ» 

1Б 
15.00-15.45 

 1А 

17.35-19.15 (4 ч) 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

«Театр моды»3г.о. 

15.00-16.40 

(2ч.) 

«Модная 

иллюстрация» 
16.45-17.30 (2ч.) 

 « Творческая 

мастерская» 

17.35-19.25 (2ч) 

МБОУ СОШ №5 

 «Юный дизайнер» 

2Б 

13.05-14.45 (2ч.) 

 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

«дефиле» 

1А 
15.50-17.30 (2ч) 

1Б 

17.35-19.15 (2ч.) 

 

«Фантазии и образ » 

1Б 
15.00-15.45 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

 

«Театр моды»2г.о. 

1400-16.35(3ч) 
 

«Детский дизайн » 

16.40-17.30 (2ч.) 
 

« Творческая 

мастерская» 

17.45-19.35 (2ч) 

  

 



        

Чернова Л.А., 

объединение 

«Кукольные 

фантазии» 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

«Мастерская 

кукол» 

1Г 

13.50-14.35(1ч.) 

1А 

14.40-16.20 (2ч.) 

1Б 

16.25-18.05 (2ч.) 

1В 

18.10-19.50(2ч.) 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

«Вышивка лентами» 

13.50-14.35 (1ч.) 

«Мастерская кукол» 

 1Г 

14.40-16.20 (2ч.) 

1Б 

16.25-18.05(2ч) 

1В 

18.10-19.50(2ч.) 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

«Вышивка 

лентами» 

13.00-13.45 (1ч.) 

 «Мастерская 

кукол» 

1Г 

13.50-14.35(1ч.) 

1А 

14.40-16.20 (2ч.) 

    

Маришкина 

Н.В. 

объединение 

«Фитнес» 

Группа раннего 

развития 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

 
 
 
 

«Фитнес» 

15.50-17.30 (2ч) 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

Плавание для 

малышей 

1 А 

15.30-15.55 (1ч.) 

1 Б 

16.00-16.25 (1ч.) 

1 В 

16.30-16.55 (1ч) 

 Г 

17.00-17.25(1ч.) 

1 Д 

17.30-17.55 (1ч.) 
«Нейрофизкультура» 

18.00-18.25 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

 
 
 
 

«Фитнес» 

15.50-17.30 (2ч) 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

Плавание для 

малышей 

1 А 

15.30-15.55 (1ч.) 

1 Б 

16.00-16.25 (1ч.) 

1 В 

16.30-16.55 (1ч) 

 Г 

17.00-17.25(1ч.) 

1 Д 

17.30-17.55 (1ч.) 
«Нейрофизкультура» 

18.00-18.25 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

 
 
 
 

«Фитнес» 

15.50-17.30 (2ч) 

  



Орлова О.И., 

«Математиче 

ский 

практикум» 

  МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

Практикум по 

математике 1А 

16.15-17.55 

«Математический 

практикум» 

18.00-19.40 (2ч.) 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

Практикум по 

математике 1Б 

16.15-17.55 

   

Панина А.А., 

«Хореография 

для 

начинающих» 

, 

«Логоритмик 

а» 

«Азбука 

звуков» 

МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

 

 «Азбука звуков» 

1А 

16.55-17.15 (1ч.) 

1Б 

17.30-17.50 (1ч.) 

Танец и ритмика 

1А 

18.05-18.15 (1 ч) 

Танец и ритмика 

1 Б 

18.35-18.55 (1ч) 

МКОУ «СОШ №1 

ЦО. Г. Суворова» 

«Хореография для 

начинающих» 

1А 

14.00-14.45 (1ч.) 

1Б 

14.50-15.25 (1ч.) 

МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

 

Азбука звуков 

1А 

16.55-17.15 (1 ч) 

 
Азбука звуков 

1Б 

17.30-17.50 (1 ч) 

 
Танец и ритмика 

1А 

18.05-18.15 (1 ч) 

Танец и ритмика 

1 Б 

18.35-18.55 (1ч) 

МКОУ «СОШ №1 

ЦО. Г. Суворова» 

«Хореография для 

начинающих» 

1А 

14.00-14.45 (1ч.) 

1Б 

14.50-15.25 (1ч.) 

   

Зубарева 

О.Ю. 

объединение 

«Сценическоа 

стерство» 

 «ЦТР и ГО» 

«Сценическое 

мастерство» 

1А 

16.30-18.05 (2ч.) 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

 «Сценическое 

мастерство» 

1Б 
16.30 – 18.05 (2ч.) 

МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

 «Сценическое 

«Школа КВН» 

16.30-18.05 (2ч.) 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

«Сценическое 

мастерство» 

1В 
16.30 – 18.05 (1ч.) 

МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

Детское 

телевидение «В 

объективе –мы!» 

16.00-16.45 (1 ч) 

  



Тарасова О.И., 

педагог, 

объединение 

«Дружим с 

математикой», 

«Конструирован 

ие» 

МБОУ ДО «ЦТР и 
ГО» 

«Математика 

вокруг нас» 

15.45-16.30 (1ч.) 

«Конструировани 

е» 1Г 
16.35-17.20 (1ч.) 

 

«МилиМетры» 1А 
17.25-17.50 (1ч.) 

«Конструировани 

е» 1Д 
17.55-18.25 (1ч.) 

«МилиМетры» 1Б 
18.30-19.00 (1ч.) 

МБОУ ДО «ЦТР и ГО» 
 

«МилиМетры» 

1В 
17.00-17.25 (1ч.) 

МБОУ ДО «ЦТР и 
ГО» 

«Математика 

вокруг нас» 

15.45-17.20 (1ч.) 

«Конструирование 

» 1Г 
16.35-17.20(1ч.) 

«МилиМетры» 1А 
17.25-17.50 (1ч.) 

«Конструирование 

» 1Д 
17.55-18.25 (1ч.) 

 

«МилиМетры» 1Б 

18.30-19.00 (1 ч) 

МБОУ ДО «ЦТР и 
ГО» 

 

 «МилиМетры» 

1В 
17.00-17.25 (1ч.) 

   

Синельникова 

Л.Б., 

объединение 

«Театр кукол» 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

 

Театр кукол 

1А 
13.00-14.40 (2ч.) 

 

Театр кукол 

«Буратино» 

1Б 

16.30-18.10 (2ч.) 

 
 «От звука к букве» 

1В 
18.20-18.40 (1ч.) 

МБОУ ДО «ЦТР и ГО» 

 

 «От звука к букве» 

1А 
17.10-17.35 (1ч.) 

1Б 

17.50-18.15(1ч) 

Семейный театр 

«Живое слово» 

2Б 
18.30-19.00(1ч.) 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

 

Театр кукол 

«Буратино» 

1Б 
15.50-17.30 (2ч.) 

 

«От звука к букве» 

1В 

17.40-18.00 (1ч.) 

1Г 

18.20-18.40 (1ч.) 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

 

Театр кукол 

1Б 
13.00-14.40 (2ч.) 

 

«От звука к букве» 

1А 

17.10-17.35 (1ч.) 

1Б 

17.50-18.15(1ч) 

Семейный театр 

«Живое слово»2Б 
18.30-19.00(1ч.) 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

«Театральная 

мастерская» 

15.00-15.45(1ч) 

 
 «От звука к букве» 

1г 

17.40-18.00 (1ч.) 

  

Полковникова 

А.Ю., педагог 

объединение 

«Учу 

английский» 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

«Учимся и играем» 

1А 

16.30-17.15 (1ч.) 

1Б 

17.20-18.05 (1ч.) 

1В 

18.10-18.50 (1ч.) 

  
 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

Учимся и играем» 

1Б 

17.20-18.05(1ч.) 

 МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

«Учимся и играем» 

1А 

15.15-16.00 (1ч.) 

«Игротехник» 

16.06-17.30 (1ч.) 

«Учимся и играем» 

1В 

17ч35-18.15 (1ч.) 

  



Золоторева Н.Н. 
изостудия 

«Юный 

художник» 

МБОУ ДО «ЦТР и 
ГО» 

 «Юный художник» 

4г.о. 

15.00-16.40 (2ч.) 

«Художественное 

творчество» 
16.45-17.30(1 ч) 

«Маленькие 

мастера» 

Группа 2 Б 
17.35-18.00 (1ч) 

«Юный художник» 

1г.о. 

18.10-18.55 (1ч.) 

МБОУ ДО «ЦТР и ГО» 

 «Юн.художник» 

2г.о. 

14.40-16.15(2ч.) 

«Юный художник» 

 6 г.о. 

16.20-17.55(2ч) 

«Маленькие мастера» 

1 г.о 

18.00-18.20 (1ч.) 

«Мал.мастера» 

2г.о 

Группа А. 

18.30 – 18.55(1ч) 

3г.о. 

19.05 -19.35(1ч.) 

МБОУ ДО «ЦТР и 
ГО» 

 

 «Юный художник» 

6г.о. 

16.00-16.40 (2ч.) 

«Академия 

искусств» 
16.45-17.30 (1 ч) 

«Маленькие 

мастера» 

Группа 2 Б 

17.35-18.00 (1 ч) 

 

«Юный художник» 

1г.о. 
18.10-18.55 (1ч.) 

МБОУ ДО «ЦТР и 
ГО» 

«Юн.художник» 

2г.о. 

14.40-16.15(2ч.) 

«Юный художник» 

4г.о. 
16.20-17.55(2ч) 

«Стань мастером» 

17.10-17.55 (1ч.) 

 «Мал.мастера» 

 1г.о. 

18.00 – 18.20 (1ч) 

2 г.о.группа А 

18.35 – 19.00 (1ч.) 

3г.о. 
19.05-19.35(1ч.) 

 МБОУ ДО 

«ЦТР и ГО» 

 «Юный 

художник» 

6г.о. 
09.00-10.35 (2ч.) 

4г.о. 

10.40-12.15 (2ч.) 

«Художественн 

ое творчество» 
12.20-13.05(12ч.) 

«Академия 
искусств» 

13.10-13.55 (1 ч) 

 

Ветчинникова 

М.А., 

педагог 

объединение 

«Формула 

рукоделия» 

 МБОУ ДО «ЦТР и ГО» 

«Вязание» 

1А 
16.00-17.40 (2ч.) 

«Интерьерная кукла» 

17.45-19.25 (2ч.) 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

 «Интерьерная 

кукла» 
14.50-16.30 (2ч.) 

«Лоскутное 

творчество» 
16.35-18.05 (2ч.) 

 «Семейные 

текстильные 

фантазии» 
18.10-19.40 (3ч.) 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

 « Вязание 1 Г» 

16.00-17.40 (2ч.) 

«Семейные 

текстильные 

фантазии» 
17.45-19.25 

МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

 «Вязание» 

1Б 
15.00-16.40 (2ч.) 

1В 

16.45-18.25 (2ч.) 

  

Щербаков О.А., 

педагог, 

«Основы 

самообороны», 

«Атлетическая 

гимнастика» 

 МБОУ ДО «ЦТР и ГО» 

«Основы 

самообороны» 

15.30-17.10 (2ч.) 

 МБОУ ДО «ЦТР и 

ГО» 

  Атлет. 

Гимнастика 1б 

15.30-17.10(2ч) 

   МБОУ ДО 

«ЦТР и ГО» 

Атлет. 

Гимнастика 1а 

15.30-17.10(2ч) 

 

Данилова О.А., 

«Вокал» 

 «Вокал» 

1А 
14.30-16.10 (2ч.) 

«Вокал» 

1Б 
14.30-16.10 (2ч.) 

    



Резниченко 
Ю.В., 

«Математика: 

ЗУМ», 

«Увлекательная 

математика» 

     МБОУ «СОШ 

№5 (ЦО) 

г.Суворова» 
 

«Увлекательна 

я математика» 

10.00- 

11.30(2ч.) 
«Математика 

ЗУМ» 

11.45- 
13.15(2ч.) 

 

Киреева М.А., 

«Английский 

язык» 

 «Английский язык» 

14.40-16.20 (2ч.) 

     

        

Иорданский 

Е.В., 

«Семейный 

туризм», 

«Туризм» 

МБОУ «Гимназия 

(цо) г.Суворова» 

«Семейный туризм» 

17.00-18.40 (2ч.) 

   МБОУ «Гимназия 

(цо) г.Суворова» 

«Семейный туризм» 
 

17.00-18.40 (2ч.) 

МБОУ 

«Гимназия (цо) 

г.Суворова» 

«Туризм» 

17.00-18.40 (2ч.) 

 

Павленко М.Н. 

«Компьютеры 

для малышей» 

МБОУ «Гимназия 

(цо) г.Суворова» 

4г.о. 

4А 

12.50—13.35 (1ч.) 

4Б 

13.40-14.25 (1ч.) 

4В 
14.30-15.15(1ч.) 

4Г 

15.20-16.05 (1ч.) 

МБОУ «Гимназия 

(цо)» 

 

5А 

12.50-13.35 (1ч.) 

5Б 

13.40-14.25 (1ч.) 

5В 
14.30-15.15 (1ч.) 

1А 

15.25-15.55 (1ч.) 

1Б 

16.00-16.30 (1ч.) 

1В 

16.35-17.05 (1ч.) 
1Г 

17.10-17.40 (1ч) 

МБОУ «Гимназия 

(цо) г.Суворова» 

3г.о. 

3А 

12.50—13.35 (1ч.) 

3Б 

13.40-14.25 (1ч.) 

3В 
14.30-15.15(1ч.) 

3Г 

15.20-16.05 (1ч.) 

МБОУ «Гимназия (цо) 

г.Суворова» 

2г.о. 

2А 

12.40—13.20 (1ч.) 

2Б 

13.25-14.05 (1ч.) 

3В 
14.10-14.50(1ч.) 

3Г 

14.55-15.35 (1ч.) 

   



Юскова С.В., 

«Азбука 

мастерства» 

«Азбука 

мастерства» 

1А 
14.30-16.10(2ч.) 

 «Азбука мастерства» 
1Б 

14.30-16.10(2ч.) 

«Азбука мастерства» 
1В 

14.30-16.10(2ч.) 

   

Позднухова Л.Е., 

«Цветы из 

ткани», 

«Лоскутная 
пластика», 

«Вязание» 

    МБОУ «СОШ №5 

(ЦО) г.Суворова» 

 
«Вязание крючком» 

16.20-18.00 (2ч.) 

МБОУ «СОШ 

№5 (ЦО) 

г.Суворова» 

 «Цветы из 
ткани» 

11.00-12.40 (2ч.) 

«Лоскутная 

пластика» 
13.00-14.30(2ч.) 

 

Шевцов А.А., 

«Волейбол», 

«Робототехник 

а для 

начинающих» 

 МКОУ «АСОШ №3 
ЦО» 

«Робототехника для 

начинающих» 
15.00-16.40 (2ч.) 

     

Анисимова И.Д. 

«Финансовая 

грамотность» 

   МКОУ «СОШ №1 

ЦО» 
 

15.00-15.45(1ч.) 

МКОУ «СОШ №1 

ЦО» 

 
15.00-15.45(1ч.) 

  

Панюков Е.А. 

«Волейбол» 

 МБОУ «Гимназия (цо) 

г.Суворова» 

15.00-16.40 (2ч) 

     

Бакунькина О.В., 

«Шаги на сцену» 

МКОУ «СОШ №1» 

13.00-13.45 (1ч.) 
МКОУ «СОШ №1» 

13.00-13.45 (1ч.) 

     



 

Расписание занятий группы раннего развития «АБВГДейка» 
 
 

время Понедельник Вторник Среда Четверг 
9.30- 
10.00 

«Конструирование для малышей» 

Группа 1а 

Педагог:Тарасова Оксана 
Ильинична 

«Академия наук» 

2 год обучения 

Педагог: Синельникова Любовь 
Борисовна 

«Английский для малышей» 

Группа 1в 

Педагог : Полковникова Анастасия 

Юрьевна 

«Азбука изодеятельности» 

1 год обучения 

Педагог:Золоторёва Нина николаевна 
«Фитнес для малышей» 

Группа 1в 

Педагог: Маришкина Наталья 

Вячеславовна 

«Театр кукол «Живое слово» 2» 

Группа2б 

Педагог : Синельникова Любовь 

Борисовна 

«Конструирование для малышей» 

Группа 1а 

Педагог:Тарасова Оксана Ильинична 
«Академия наук» 

2 год обучения 

Педагог: Синельникова Любовь 

Борисовна 

«Логоритмика для малышей» 

Группа 1в 

Педагог : Панина Анастасия 

Андреевна 

«Азбука изодеятельности» 

1 год обучения 

Педагог:Золоторёва Нина 

николаевна 

«Фитнес для малышей» 

Группа 1в 

Педагог: Маришкина Наталья 
Вячеславовна 

«Экспериментаторы» 

Группа1б 

Педагог : Зубарева Ольга Юрьевна 



10.05- 
10.35 

«Конструирование для малышей» 

Группа 1в 

Педагог:Тарасова Оксана 
Ильинична 

«Академия наук» 

1 год обучения 
Педагог: Синельникова Любовь 

Борисовна 

«Английский для малышей» 

Группа 1б 

Педагог : Полковникова Анастасия 

Юрьевна 

«Азбука изодеятельности» 

2 год обучения 

Педагог:Золоторёва Нина николаевна 

«Фитнес для малышей» 

Группа 1а 
Педагог: Маришкина Наталья 

Вячеславовна 

«Экспериментаторы» 

Группа1в 

Педагог : Зубарева Ольга Юрьевна 

«Конструирование для малышей» 

Группа 1в 

Педагог:Тарасова Оксана Ильинична 

«Академия наук» 

1 год обучения 
Педагог: Синельникова Любовь 

Борисовна 

«Логоритмика для малышей» 

Группа 1б 

Педагог : Панина Анастасия 

Андреевна 

«Азбука изодеятельности» 

2 год обучения 

Педагог:Золоторёва Нина 
николаевна 

«Фитнес для малышей» 

Группа 1а 
Педагог: Маришкина Наталья 

Вячеславовна 

«Театр кукол «Живое слово» 2» 

Группа 2в 

Педагог : Синельникова Любовь 

Борисовна 
10.40- 

11.10 
«Конструирование для малышей» 

Группа 1б 

Педагог:Тарасова Оксана 

Ильинична 

«Академия наук» 

3 год обучения 

Педагог: Синельникова Любовь 

Борисовна 

Игра Группа 1а 

«Азбука изодеятельности» 

3 год обучения 

Педагог:Золоторёва Нина николаевна 

«Фитнес для малышей» 

Группа 1б 

Педагог: Маришкина Наталья 
Вячеславовна 

«Экспериментаторы» 

Группа1а 

Педагог : Зубарева Ольга Юрьевна 

«Конструирование для малышей» 

Группа 1б 

Педагог:Тарасова Оксана Ильинична 

«Академия наук» 

3 год обучения 

Педагог: Синельникова Любовь 
Борисовна 

«Логоритмика для малышей» 

Группа 1а 

Педагог : Панина Анастасия 

Андреевна 

«Азбука изодеятельности» 

3 год обучения 

Педагог:Золоторёва Нина 

николаевна 

«Фитнес для малышей» 

Группа 1б 

Педагог: Маришкина Наталья 

Вячеславовна 

Игра Группа 1а 

 


