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Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ ДО  «ЦТР и ГО» на 2023-2024 учебный год 

 
Настоящий учебный план разработан в соответствии и с учётом основных положений и требований: 

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273; 

 Распоряжения Правительства РФ от 31.03.222 г. № 678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 

года»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Санитарно - эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденные 

Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации, постановление №28 от 28 сентября 2020г.; 

 Устава и локальных нормативных актов МБОУ ДО «ЦТР и ГО»; 

 Договора о сетевой  форме  реализации  образовательных  программ. 

            Содержательная и структурная составляющие учебного плана спроектированы с учетом удовлетворения образовательных потребностей  

детей, подростков, родителей, направлены на развитие творческих способностей, повышения качества образования, создания каждому 

обучающемуся условий социализации и самореализации в соответствии с собственными ресурсными возможностями и актуальными 

процессами, происходящими в обществе. Содержание учебного плана отражает основные направления, по которым развивается деятельность в 

творческих объединениях. Занятия проводятся в соответствии с расписанием, утвержденным приказом директора. 

           Организация образовательного процесса осуществляется в соответствии с дополнительными общеобразовательными программами по 

художественной, технической, социально-педагогической, физкультурно-спортивной и туристско-краеведческой направленностям. Учебный 

план устанавливает соответствие каждой дополнительной общеобразовательной программы направленности и содержит информацию о сроках 

реализации, количественном составе обучающихся, учебной нагрузке педагога дополнительного образования и соответствует материально-

технической базе учреждения, а также обеспеченности педагогическими кадрами и социальными запросами детей и родителей.  

Количество дополнительных общеобразовательных программ насчитывает:  

- художественной направленности – 36 

           - технической – 5  

           - социально-гуманитарной – 17 

           - туристско-краеведческой –2 

           - физкультурно-спортивной -7. 

          Всего – 67  дополнительных общеобразовательных программ. 

В МБОУ ДО «ЦТР и ГО» принимаются дети в возрасте от 4 до 18 лет. Зачисление обучающихся в творческие объединения 

осуществляется на основании добровольного волеизъявления (письменного заявления) обучающихся и (или) их родителей (законных 

представителей). Зачисление проводится с учетом специфики детского объединения и особенностей программы в порядке, определяемом 

соответствующими локальными актами МБОУ ДО «ЦТР и ГО». Учебный план составлен с учетом возрастных особенностей детей. 

Предусмотрены как групповые занятия, так и индивидуальные. Деятельность детей осуществляется в одновозрастных и разновозрастных 

объединениях по интересам. Занятия проходят в свободное от основной учебы время, обучающимся предоставляются возможности сочетать 

различные направления и формы занятий, переходить из одной группы в другую. 



В 2023-2024 учебном году не предусмотрены индивидуальные занятия для детей-инвалидов на дому по дополнительным 

общеобразовательным программам. 

Целью дополнительных общеобразовательных программ является развитие творческих способностей обучающихся посредством 

формирования их познавательных интересов к техническим, художественным видам деятельности, подготовке к свободному осознанному 

выбору направлений будущей профессиональной деятельности. 

Основными формами организациями учебно-воспитательного процесса являются учебные и тренировочные занятия, соревнования, 

экскурсии, защита творческого проекта и др., которые проводятся фронтально, по группам и индивидуально. 

Учебный план определяет количество часов на освоение дополнительных общеобразовательных программ в определенной области 

деятельности и определяет возможную нагрузку для детей разного возраста, связанную с их физиологическими возможностями и занятостью в 

общеобразовательном учреждении. Наполняемость творческих объединений определяется Уставом в соответствии с направленностью 

программы, материальной базой и годом обучения. 

Продолжительность  занятий 

Режим занятий (согласно дополнительным общеразвивающим программам):  

№ п.п. Направленность обучения Число занятий в неделю Число и продолжительность 

занятий в неделю 

1. Техническая 2-3  2 по 45 

1.1. Объединения с использованием компьютерной 

техники 

1-3 2 по 30 минут для детей в 

возрасте до 10 лет;  

2 по 45 минут для остальных 

обучающихся 

2. Художественная 2-3 2-3 по 45 минут 

2.1. Объединения изобразительного и декоративно-

прикладного искусства 

2-3 2-3 по 45 минут 

2.2. Хореографические объединения 2-4 2-3 по 45 минут 

3. Туристско-краеведческая 2-4; 1-2 похода или занятия на 

местности в месяц 

2-4 по 45 минут; занятия на 

местности или поход на 8 часов 

4. Физкультурно-спортивная   

4.1. Занятия по дополнительным общеразвивающим 

программам в области физической культуры и спорта 

2-3 1-45 для детей в возрасте до 8 

лет; 2 по 45 минут для 

остальных обучающихся 



4.2. Спортивно-оздоровительные группы (кроме 

командных игровых и технических видов спорта) 

2-3 1-45 для детей в возрасте до 8 

лет; 2 по 45 минут для 

остальных обучающихся 

5. Социально-педагогическая 1-2 1-3 по 45 минут 

5.1. Предшкольное развитие 2-3 1-4 по 30 минут 

5.2. Дети с оппозиционно вызывающим расстройством 

(ОВР) 

2-4 1-2 по 45 минут 

 

Образовательная деятельность МБОУ ДО «ЦТР и ГО» регламентируется расписанием занятий, составленным администрацией  МБОУ 

ДО «ЦТР и ГО», с учётом наиболее благоприятного режима занятий и отдыха занимающихся, их возрастных особенностей, режима занятий 

образовательных учреждений города и района, установленных санитарно-гигиенических норм. Расписание составлено в соответствии с 

учебным планом, нагрузкой педагогов и утверждено директором. 

Общий режим работы МБОУ ДО «ЦТР и ГО» 

Продолжительность учебного года 36 недель. Учебные занятия могут проводится в любой день недели, включая выходные и каникулярное 

время.  

Начало и окончание занятий 

 Обучение осуществляется в две смены с 9.00-20.00. 

Промежуточная аттестация 

 Промежуточная аттестация обучающихся — процедура, проводимая с целью определения степени освоения обучающимися 

образовательной программы, в т.ч. отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы. Формой промежуточной аттестации для обучающихся МБОУ ДО «ЦТР и ГО», а также основанием для их перевода в группу 

следующего года обучения являются: итоговые и контрольные  занятия, итоговые работы, показ хореографического этюда, выставки, 

конкурсы, театрализованные постановки, практические работы и др. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 

 О ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИХ ПРОГРАММАХ 

№ Название  

детского  

объединения 

Название 

программы 

Уровень Воз- 

раст 

Срок 

реали 

зации 

Кол-во часов по годам обучения Форма 

промежут

очной 

аттестаци

и 

1 2 3 4 5 6 7 

Художественная      направленность 

1. Хореографическая 

студия «Росинка» 

«Основы 

хореографического 

искусства» 

Базовый 7-14 

лет 

7 лет 72 

2р по 
1ч. 

144 

2р 
по2ч 

144 

2р 
по2ч 

144 

2р 
по2ч 

144 

2р 
по2ч 

144 

2р 
по2ч 

144 

2р 
по2ч 

Контрольное 

занятие, 
показ 

хореографиче

ского этюда 

2. «Танцевальная 

мастерская» 

Продвинутый 15-17 

лет 

3 года 144 

2р 

по2ч 

144 

2р 

по2ч 

144 

2р 

по2ч 

    Контрольное 

занятие, 

показ 

хореографиче

ского этюда 

3. Изостудия «Юный 

художник» 

«Юный художник» Базовый 8-14 

лет 

7 лет 72 

2р 

по1ч 

72 

2р 

по1ч 

144 
2р 

по2ч. 

216 

3р. 

по2ч. 

216 

3р. 

по2ч. 

216 

3р. 

по2ч. 

216 

3р. 

по2ч. 

Итоговая 

работа, 

выставка 

4. «Маленькие 

мастера» 

Базовый 4-6 

лет 

3 года 72 

2р 

по1ч 

72 

2р 

по1ч 

72 

2р 

по1ч 

    Дидактическ

ие игры, 

итоговая 

работа, 
выставка 

5. «Стань мастером» Продвинутый 13-17 

лет 

1 год 144 
2р 

по2ч. 

      Итоговая 

работа, 

выставка 

6. «Театр кукол»   «Буратино» Базовый 7-12 

лет 

2 года 144 

2р 

по2 

 

144 

2р 

по2 

 

     Театрализова

нная 

постановка с 

элементами 

импровизаци

и 

7. Семейный театр 

кукол «Живое 

слово» 

Базовый 5-6 

лет 

2 года 72 

2р 

по1ч 

72 

2р 

по1ч 

     Театрализова

нная 

постановка с 

элементами 
импровизаци

и 

8. «Театральная 

мастерская» 

Базовый 7-12 

лет 

1 год 108 

1р 

по3ч  

      Театрализова

нная 

постановка с 

элементами 

импровизаци



и 

9. Группа раннего 

развития 

«АБВГДейка» 

«Азбука 

изодеятельности» 

Базовый 4-6 
лет 

3 года 72 
1р 

по2ч 

72 
1р 

по2ч 

72 
1р 

по2ч 

    Дидактическ
ие игры, 

итоговая 

работа, 

выставка 

10. Ансамбль «Краски 

детства» 

Стартовый 4-6 

лет 

1 год 36 

 1 раз 

по 1 

      Контрольное 

прослушиван

ие 

11. «Театр моды 

«Подиум» 

 

«Театр моды» Базовый 10-13 

лет 

3года 72 

1 раз 

по 2ч 

108 

1 раз 

по 3 ч 

144 

2 раза 

по 2ч 

    Контрольное 

занятие, 

итоговая 

работа 

12. «Юный дизайнер» 

 

Стартовый 6-9 

лет 

2 года 72 

1 раз 

по 2ч 

72 

1 раз 

по 2ч 

     Контрольное 

занятие, 

итоговая 
работа 

13. «Модная 

иллюстрация» 

Стартовый 9-

15лет 

1 год 72 

1р 

по2 

      Контрольное 

занятие 

14. «Постановочное 

дефиле» 

Стартовый 6-

17лет 

1 год 144 

2р 

по2 

      Контрольное 

занятие 

15. «Фантазия и образ» 

инд. план 

Красновой В. 

Продвинутый 13-

16лет 

1 год 72 

1р 

по2 

      Контрольное 

занятие 

16. «Фантазия и образ» 

инд. план 

Кондрашовой  В. 

Продвинутый 13-

16лет 

1 год 72 

1р 

по2 

      Контрольное 

занятие 

17. «Формула 

рукоделия» 

«Лоскутные 

посиделки» 

Стартовый 7-17 

лет 

1 год 144 

2р 

по2ч 

      Итоговая 

работа, 

выставка 

18. «Вязание» Стартовый 7-17 

лет 

1 год 72 

1 раз 

по 2ч 

      Итоговая 

работа, 

выставка 

19. «Семейные 

текстильные 

фантазии» 

Стартовый 7-17 

лет 

1 год 108 

1 раз 

по 3ч 

      Итоговая 

работа, 

выставка 

20. «Интерьерная 

кукла» 

Стартовый 7-17 

лет 

1 год 144 

2р 

по2ч 

      Итоговая 

работа, 

выставка 



21. «Волшебная 

палитра» 

«Цветные ладошки» Стартовый 4-6 
лет 

1 год 72 
2 раза 

по 12ч 

      Дидактическ
ие игры, 

итоговая 

работа, 

выставка 

22. «Веселый 

карандаш» 

Стартовый 7-9 

лет 

1 год 72 

2 раза 

по 1ч 

      Итоговая 

работа, 

выставка. 

23. «Кукольные 

фантазии» 

«Мастерская кукол» Стартовый 7-14 

лет 

1 год 144 

2р 

по2ч 

      Итоговая 

работа, 

выставка 

24. «Вышивка 

лентами» 

Стартовый 7-14 

лет 

1 год 72 

2р 

п1ч 

      Итоговая 

работа, 

выставка 

25. «Сценическое 

мастерство» 

«Сценическое 

мастерство» 

Стартовый 7-17 

лет 

1 год 72 

2р 
по1 

      Контрольное 

занятие 

26. «Школа КВН» Стартовый 7-17 

лет 

1 год 216 

3р 

по2 

      Контрольное 

занятие 

27. «Азбука 

мастерства» 

«Азбука 

мастерства» 

Стартовый 7-10 

лет 

1 год 72 

2 раз 

по 1 

      Контрольное 

занятие 

28.  «Мелодия» Стартовый 7-17 

лет 

1 год 72 

2р по1 

      Контрольное 

прослушиван

ие 

29. Ансамбль «Затея» Стартовый  8-15 

лет 

1год 72 

2р по1 
      Контрольное 

прослушиван

ие 

30. Хореографическая 

студия «Грация» 

«Ритмика» Стартовый 4-6 

лет 

1 год 36 

1 раз 

по 1  

      Контрольное 

занятие, 

показ 

хореографиче
ского этюда 

31. «Хореография для 

начинающих» 

Стартовый 7-12 

лет 

1год 72 

2р по1 
      Контрольное 

занятие, 

показ 

хореографиче

ского этюда 

32. «Вязание крючком» «Вязание крючком» Стартовый  7-11 

лет 

1год 72 

2р по1 
      Итоговая 

работа, 

выставка 

33. «Цветы из ткани» «Цветы из ткани» Стартовый  8-15 

лет 

1год 72 

2р по1 
      Итоговая 

работа, 

выставка 

34. «Лоскутная «Лоскутная Стартовый  8-15 1год 72       Итоговая 



пластика» пластика» лет 2р по1 работа, 
выставка 

35. «Шаги на сцену» «Шаги на сцену» Стартовый  8-15 

лет 

1год 72 

2р по1 
      Контрольное 

занятие 

36. «Вокал» «Вокал» Стартовый  8-15 

лет 

1год 72 

1р по2 
      Контрольное 

прослушиван

ие 

 

Физкультурно-спортивная направленность 

37. 

(1) 

«Фитнес» «Фитнес» Стартовый 12-17 

лет 

1 год 216 

3р. 
по2ч 

      Контрольное 

занятие 

38. 

(2) 

«Атлетическая 

гимнастика» 

«Атлетическая 

гимнастика» 

Стартовый 14-17 

лет 

1 год 72 

2р.по1 
      Контрольное 

занятие 

39. 

(3) 

Группа раннего 

развития 

«АБВГДейка» 

«Фитнес для 

малышей» 

Стартовый 4-6 
лет 

1 год 72 
2р.по1 

      Дидактическ
ая игра 

40. 

(4) 

«Плавание для 

малышей» 

«Плавание для 

малышей» 

Стартовый 4-6 

лет 

1 год 72 

2р 

по1 

      Контрольное 

занятие 

41. 

(5) 

«Волейбол» «Волейбол» Стартовый  10-17 

лет 

1 год 72 

2р 

по1 

      Контрольное 

занятие 

42. 

(6) 

«Основы 

самообороны» 

«Основы 

самообороны» 

Стартовый 14-17 

лет 

1 год 72 

1р. 

По 2ч 

      Контрольное 

занятие 

43. 

(7) 

«Шашки и 

шахматы» 

«Шашки и 

шахматы» 

Стартовый 7-14 

лет 

1 год 72 

1р. 
По 2ч 

      Контрольное 

занятие 

 

Туристско-краеведческая направленность 

44. 

(1) 

«Семейный 

туризм» 

«Семейный туризм» Базовый 10-17 

лет 

2 года 144 

2р по2 
216 

3р. 

по2ч 

     Опрос, 

практическая 

работа 

45. 

(2) 

«Туризм» «Туризм» Базовый 10-17 

лет 

1 год 72 

2р.по1 

      Опрос, 

практическая 

работа 

 

Социально-гуманитарная направленность 

46. 

(1) 

«Учу английский» «Учимся и играем» Стартовый 6-9 

лет 

1 год 72 

2р 

по 

1ч 

      Дидактическ

ая игра 

47. 

(2) 

«Формула 

рукоделия»  

«Рукоделие без 

границ» (для детей 

Стартовый 7-14 

лет 

1 год 36 

1 р 
      Итоговая 

работа, 



с ОВЗ и детей-

инвалидов) 

по1 выставка. 

48. 

(3) 

Изостудия «Юный 

художник» 

«Мир красок» Базовый 7-14 

лет 

2 года 36 

1р 
по1 

36 

1р 
по1 

     Итоговая 

работа, 
выставка. 

49. 

(4) 

«МилиМетры» «МилиМетры» Стартовый 4-6 

лет 

1 год 72 

2р 

по1 

      Дидактическ

ая игра 

50. 

(5) 

«Математика 

вокруг нас» 

«Математика 

вокруг нас» 

Стартовый 7-9 

лет 

1 год 72 

2р 

по1 

      Дидактическ

ая игра 

51. 

(6) 

«Развитие речи» «От звука к букве» Стартовый 4-

6лет 

1 год 72 

2р 

по1 

      Дидактическ

ая игра 

52. 

(7) 

«Логоритмика для 

малышей» 

«Логоритмика для 

малышей» 

Стартовый 4-6 

лет 

1 год 36 

1р 

по1 

      Дидактическ

ая игра 

53. 

(8) 

«Азбука звуков» «Азбука звуков» Стартовый 4-6 

лет 

1 год 72 

2р 

по1 

      Дидактическ

ая игра 

54. 

(9) 

«Математика» «Увлекательная 

математика» 

Стартовый 12-15 
лет 

1 год 72 
2 р 

по1 

      Контрольное 
занятие 

55. 

(10) 

«Математика ЗУМ» Стартовый 12-15 

лет 

1 год 72 

2 р 

по1 

      Контрольное 

занятие 

56. 

(11) 

«Математический 

практикум» 

«Математический 

практикум» 

Стартовый 12-15 

лет 

1 год 72 

2 р 

по1 

      Контрольное 

занятие 

57. 

(12) 

Группа раннего 

развития 

«АБВГДейка» 

«Академия наук» Базовый 4-6 

лет 

3 года 72 

2р 

по1 

72 

2р 

по1 

72 

2р 

по1 

    Дидактическ

ая игра 

58. 

(13) 

Английский для 

малышей 

Стартовый 4-6 

лет 

1 год 36 

1р 

по1 

      Дидактическ

ая игра 

59. 

(14) 

«Финансовая 

грамотность» 

«Финансовая 

грамотность» 

Стартовый 12-15 

лет 

1 год 72 

2 р 
по1 

      Контрольное 

занятие 

60. 

(15) 

«В объективе – 

мы!» 

«В объективе – 

мы!» 

Стартовый 10-16 

лет 

1 год 36 

1 р 

по1 

      Контрольное 

занятие 

61. 

(16) 

«Английский 

язык» 

«Английский язык» Стартовый 12-15 

лет 

1 год 72 

2 р 

по1 

      Контрольное 

занятие 

62. 

(17) 

«Экспериментатор

ы» 

«Экспериментаторы

» 

Стартовый 4-6 

лет 

1 год 36 

1р 

по1 

      Дидактическ

ая игра 



 

Техническая направленность 

63. 

(1) 

«Компьютеры для 

малышей» 

«Компьютеры для 

малышей» 

Базовый 6-10 

лет 

5 лет 36 

1р по 
1ч 

 

36 

1р по 
1ч 

 

36 

1р по 
1ч 

 

36 

1р по 
1ч 

 

36 

1р  
по  

1ч 

  Опрос, 

практическая 
работа, 

контрольное 

занятие 

64. 

(2) 

«Конструирование» «Конструирование» Стартовый 5-7 

лет 

1 год 36 

1р по 

1 

 

  

 
    Дидактическ

ая игра 

65. 

(3) 

«Конструирование 
для малышей» 

«Конструирование 
для малышей» 

Стартовый 4-6 

лет 

1 год 72 

2р по 

1 

 

      Дидактическ

ая игра 

66. 

(4) 

«Игротехник» «Игротехник» Стартовый  9-12 

лет 

 1год 72 

2р по1 
      Защита 

проекта 

67. 

(5) 

«Робототехника для 
начинающих» 

«Робототехника для 
начинающих» 

Стартовый  10-13 

лет 

 2года 72 

2р по1 
      Защита 

проекта 

 
РЕАЛИЗАЦИЯ  ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ   ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИХ  ПРОГРАММ          I полугодие (11.09.2023г.) 

№  

пп 

Название 

детского 

объединения 

Название программы Количество групп / число воспитанников 

по годам обучения 

общее 

число 

гр /уч 

Индив. 

Занят-

ия 

Педаг. 

Нагруз-

ка 

ФИО 

педагога 

Место 

провед. 

Зан-й 1 2 3 4 5 6 7 

Художественная направленность 

1. Хореографическая 

студия « Росинка» 

«Основы  

хореографического 

искусства» 

1/8 

 

1/12 - 1/21 

 

- 1/15 - 4/56 

 

 

 19 Алёшина Л.Н. 

 

МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

 

2. «Танцевальная 

мастерская» 

1/13 

 

- -     1/13  

3.  

 

Изостудия «Юный 

художник» 

«Юный художник» 1/18 - 1/13 

 

- 1/15 

 

- 1/10 4/56  28 Золоторёва 

Н.Н. 

МБОУ ДО  «ЦТР 

и ГО» 

 4. «Маленькие 

мастера» 

1/10 1/13 1/14 

 

    3/37  

5. «Стань мастером» 1/10 

 

-      1/10 

 
 МБОУ ДО  «ЦТР 

и ГО» 

 

6. 
 

 

«Театр кукол»  

Театр кукол 

«Буратино» 

2/20 

 

-      2/20  13 Синельникова 

Л.Б. 

МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

7. Семейный театр 

кукол «Живое слово» 

2/10       2/10  

8. «Театральная 

мастерская» 

1/10       1/10  



9. Группа раннего 

развития 

«АБВГДейка» 

«Азбука 

изодеятельности» 

1/3 1/4 1/5     3/12  6 Золоторева 
Н.Н. 

МБОУ ДО «ЦТР 
и ГО» 

10. Ансамбль «Краски 

детства» 

1/10       1/10  1 Зубарева О.Ю. 

 
 

МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 
 

11. «Театр моды 

«Подиум» 

«Театр моды» 1/8 1/5 1/8 - - - - 3/21  27 Зубарева Н.А. МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

12. «Юный дизайнер» 

 

3/30 

 

1/8      4/38  

13-
14. 

«Фантазия и образ» 

(индивидуальные 

занятия» 

-/2       -/2  

15. «Постановочное 

дефиле» 

1/15       1/15  

16. «Модная 

иллюстрация» 

1/6       1/6  

17.  

 

«Формула 

рукоделия» 

«Лоскутные 

посиделки» 

1/12       1/12  17 Ветчинникова 

М.А. 

МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

18. «Семейные 

текстильные 

фантазии» 

1/10       1/10  

19. «Вязание» 3/30       3/30  
20. Интерьерная кукла  1/10       1/10  
21. «Волшебная 

палитра» 

«Цветные ладошки» 2/20       2/20  6 Оганян С.М. МКОУ «АСОШ 

ЦО 

п.Центральный» 

 

22. «Веселый карандаш» 1/12       1/12  

23. «Кукольные 

фантазии» 

«Мастерская кукол» 4/32 

 
      4/32 

 
 18 Чернова Л.А. МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

24. «Вышивка лентами» 1/10       1/10  
25. «Сценическое 

мастерство» 

«Сценическое 

мастерство» 

2/20  

 

     2/20  10 

 

Зубарева О.Ю. 

 

 

МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

 
26. «Школа КВН» 1/15       1/15  
27. «Мир музыки» «Мелодия» 1/9       1/9   

4 

Селоустьева 

Ю.А. 

МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

 
28. Ансамбль «Затея» 1/9       1/9  

 

29. 
«Азбука мастерства» «Азбука мастерства» 4/34 

 

      4/34 

 
 8 Юскова С.В. МКОУ «АСОШ 

ЦО 

п.Центральный» 

30. «Цветы из ткани» «Цветы из ткани» 1/11 
 

      1/11 
 

 6 Позднухова 
Л.Е. 

МБОУ ЦО 
«СОШ №5 г. 

Суворов» 



31. «Лоскутная 

пластика» 

«Лоскутная 

пластика» 

1/13 
 

      1/13 
 

 Позднухова 
Л.Е. 

МБОУ ЦО 
«СОШ №5 г. 

Суворов» 

32. «Вязание крючком» «Вязание крючком» 1/12 

 

      1/12 

 
 Позднухова 

Л.Е. 

МБОУ ЦО 

«СОШ №5 г. 

Суворов» 

33. «Шаги на сцену» «Шаги на сцену» 1/11 

 

      1/11 

 
 2 Бакунькина 

О.В. 

МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

34. «Хореография для 

начинающих» 

«Хореография для 

начинающих» 

         3 Панина А.А. МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

 
35. Группа раннего 

развития 

«АБВГДейка» 

«Ритмика» 1/9       1/9  

36. «Вокал» «Вокал» 1/15       1/15  2 Данилова О.А. МБОУ ЦО 

«СОШ №5 г. 

Суворов» 

   47/467 5/42 4/40 1/21 1/15 1/15 1/10 60/610     

 Физкультурно-спортивная направленность 
37. 

(1) 
«Основы 

самообороны» 

«Основы 

самообороны» 

1/10       1/10  2 Щербаков О.А. МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

38. 

(2) 
«Фитнес» «Фитнес» 1/13 

 

      1/13 

 
 6 Маришкина 

Н.В. 

МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

39. 

(3) 
«Атлетическая 

гимнастика 

«Атлетическая 

гимнастика» 

2/20       2/20  4 Щербаков О.А. МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

40. 

(4) 
Группа раннего 

развития 

«АБВГДейка» 

«Фитнес для 

малышей» 

3/9       3/9  18 Маришкина 

Н.В. 

МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

41. 

(5) 
«Плавание для 

малышей» 

«Плавание для 

малышей» 

6/20       6/20  

42. 

(6) 
«Волейбол» «Волейбол» 1/15       1/15  2 Шевцов А.А. МКОУ «АСОШ 

ЦО 

п.Центральный» 

43. 

(7) 
«Шашки и шахматы» «Шашки и шахматы» 1/10       1/10  4 Селоустьев 

В.Г. 

МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

   15/97       15/97     

Туристско-краеведческая направленность 

44. 

(1) 
«Семейный туризм» 

 

«Семейный туризм» - 1/15      1/15  4 Иорданский 

Е.В. 

МБОУ 

«Гимназия(цо) 

г.Суворова» 

45. 

(2) 
«Туризм» «Туризм» 1/15       1/15  2 Иорданский 

Е.В. 

МБОУ 

«Гимназия(цо) 

г.Суворова» 

   1/15 1/15 - - - - - 2/30     



Социально-гуманитарная направленность 
46. 

(1) 
«Учу английский» «Учимся и играем» 3/45 

 

      3/45 

 
 6 Полковникова 

А.Ю. 

МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

47. 

 (2) 
«Формула 

рукоделия» 

«Рукоделие без 

границ» (для детей с 

ОВЗ и детей-

инвалидов) 

1/11       1/11  1 Ветчинникова 

М.А. 

МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

48. 

(3) 
Изостудия «Юный 

художник» 

«Мир красок» 

(для детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов) 

1/11 1/16      2/27  2 Золоторева 

Н.Н. 

МБОУ ДО  «ЦТР 

и ГО» 

49. 

(4) 
«МилиМетры» «МилиМетры» 2/29       2/29  4 Тарасова О.И. МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

50. 

(5) 
«Математика вокруг 

нас» 

«Математика вокруг 

нас» 

1/10       1/10  2 Тарасова О.И. МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

51. 

(6) 
«Развитие речи» «От звука к букве» 4/48 

 

      4/48 

 
 8 Синельникова 

Л.Б. 

МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

52. 

(7) 
«В обьективе – мы!» «В обьективе – мы!» 1/5       1/5  1 Зубарева О.Ю. МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

53. 

(8) 
«Математика» «Увлекательная 

математика» 

1/15       1/15  2 Резниченко  

Ю.В. 

МБОУ ЦО 

«СОШ №5 г. 
Суворов» 

54. 

(9) 
«Математика: ЗУМ» 1/15       1/15  2 Резниченко  

Ю.В. 

МБОУ ЦО 

«СОШ №5 г. 

Суворов» 

55. 

(10) 
«Математический 

практикум» 

«Математический 

практикум» 

1/15       1/15  2 Орлова О.И. МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

56. 

(11) 
Группа раннего 

развития 

«АБВГДейка» 

«Академия наук» 1/3 1/4 1/5 

 

    3/12 

 
 6 Синельникова 

Л.Б. 

МБОУ ДО  «ЦТР 

и ГО» 

57. 

(12) 
«Английский для 

малышей» 

2/9       2/9  2 Полковникова 

А.Ю. 

МБОУ ДО  «ЦТР 

и ГО» 

58. 

(13) 
«Финансовая 

грамотность» 

«Финансовая 

грамотность» 

1/7 

 

      1/7 

 
 2 Анисимова 

И.Д. 

МКОУ ЦО 

«СОШ №1» 

59. 

(14) 
«Логоритмика для 

малышей» 

«Логоритмика для 

малышей» 

3/9       3/9  3 Панина А.А. МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

60. 

(15) 
«Азбука звуков» «Азбука звуков» 2/10       2/10  4 Панина А.А МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

61. 

(16) 
«Английский язык» «Английский язык» 1/15       1/15  2 Киреева М.А. МБОУ 

«Гимназия (цо) 

г.Суворова» 

62. 

(17) 
«Экспериментаторы» «Экспериментаторы» 3/12       3/12  3 Шкляр Д.О. МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

   29/269 2/20 1/5     32/294     

 



Техническая направленность 

63. 

(1) 
«Компьютеры для 

малышей» 

Компьютеры для 

малышей 

2/11 4/25 4/28 4/21 4/21   18/106 

 

 18 Павленко М.Н. МБОУ 

«Гимназия (цо) 

г.Суворова» 

4/28       4/28  4 Тарасова О.И. МБОУ 

«Гимназия (цо) 

г.Суворова» 

64 

(2) 
«Конструирование» «Конструирование» 3/22       3/22  8 Тарасова О.И. МБОУ ДО  «ЦТР 

и ГО» 

65. 

(3) 
«Конструирование 

для малышей»  

«Конструирование 

для малышей» 

3/9       3/9  

66. 

(4) 
«Игротехник» «Игротехник» 1/10       1/10  2 Полковникова 

А.Ю. 

МБОУ ДО «ЦТР 

и ГО» 

67. 

(5) 
«Робототехника для 

начинающих» 

«Робототехника для 

начинающих» 

1/10 

 

-      1/10 

 

 2 Шевцов А.А. «МКОУ АСОШ 

ЦО 
п.Центральный» 

   14/90 4/25 4/28 4/21 4/21   30/185     

ИТОГО 106/938 12/102 9/73 5/42 5/36 1/15 1/10 139/1216  298   

 


	 Договора о сетевой  форме  реализации  образовательных  программ.
	Содержательная и структурная составляющие учебного плана спроектированы с учетом удовлетворения образовательных потребностей  детей, подростков, родителей, направлены на развитие творческих способностей, повышения качества образования, соз...
	Организация образовательного процесса осуществляется в соответствии с дополнительными общеобразовательными программами по художественной, технической, социально-педагогической, физкультурно-спортивной и туристско-краеведческой направленност...
	Количество дополнительных общеобразовательных программ насчитывает:
	- художественной направленности – 36
	ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ


