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ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 

 О ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИХ ПРОГРАММАХ 

 

 

№ Название  

объединения 

Название 

программы 

Уровень Воз- 

раст 

Срок 

реали 

зации 

Кол-во часов по годам 

обучения 

Формы промежуточной 

аттестации 

1 2 3 4 5 6 7 

 

Физкультурно-спортивная направленность 

 

1. «Фитнес 1в» «Фитнес 1в» - от 18 

лет 
9 мес. 72 

2р по 1 
      Контрольное занятие 

 

 

 
РЕАЛИЗАЦИЯ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ   ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ  ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИХ ПРОГРАММ           
№  

пп 

Название 

 

объединения 

Название программы Количество групп / число воспитанников 

по годам обучения 

общее 

число 

 гр /уч 

Индив. 

Занят-ия 

Педаг. 

Нагруз-ка 

ФИО 

педагога 

Место 

провед. 

Зан-й 1 2 3 4 5 6 7 

 Физкультурно-спортивная направленность 
1 «Фитнес 1в» «Фитнес 1в» 1/10       1/10  2 Маришкина Н.В. МБОУ ДО «ЦТР и ГО» 
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